Neumiinster Seminar ,,Generation Erfahrung”
kam total gut an

Februar 2016

Das Seniorenbiiro Neumiinster hat erstmalig ein Seminar ,,Neue Perspektiven entwickeln —
selbstbestimmt und zuversichtlich die Zeit nach der Erwerbsphase gestalten” fir dltere
Beschaftigte der Stadtverwaltung angeboten. Die Angestellten wurden fir das flinftagige
Seminar freigestellt — ein Dank des Oberbirgermeisters fiir die gute Zusammenarbeit mit
dem Seniorenbdiros.

Die Idee und das Konzept des Seminars stammen aus dem Projekt ,,Generation Erfahrung”
der BaS. Die Teilnehmenden nahmen ermutigende Impulse fiir die Gestaltung der Zeit nach
der Erwerbsphase mit und lernten vielfaltige Moglichkeiten kennen, wie freiwilliges
Engagement den Ruhestand bereichern kann. Die Resonanz war so grof3, dass das Seminar
nun ein weiteres Mal angeboten werden soll.
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