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SelbstBestimmt im Alter!
Vorsorge-Unterstiitzung im Team

,SELBSTBESTIMMT IM ALTER! — VORSORGE-UNTERSTUTZUNG IM TEAM“

BdB unterstiitzt Modellprojekt

praxis & projekte

Rainer Sobota

Agnes BoeBBner

Rund 450 Seniorenbiiros bundesweit bilden etablierte Anlaufstellen fiir ltere Menschen und deren Angehérige zu allen Fragen
von Versorgung, Hilfsangeboten und Engagement im Alter. 15 Standorte zwischen Flensburg und Starnberg beteiligen sich seit
2016 an einem Modellprojekt der Bundesarbeitsgemeinschaft Seniorenbiiros e.V. (BaS) im Vorfeld rechtlicher Betreuung. Die
Begleitung der Initiative durch den BdB erweist sich als gewinnbringend.

Das Potenzial zur Vermeidung rechtlicher Be-
treuungen und zur Begrenzung der Aufgaben-
kreise eingerichteter Betreuungen ist in fiinf
bis 15 Prozent aller Félle vorhanden: So lautet
ein zentrales Ergebnis der rechtstatsdchlichen
Untersuchung ,Umsetzung des Erforderlichkeits-
grundsatzes in der betreuungsrechtlichen Praxis
im Hinblick auf vorgelagerte, andere Hilfen” im
Auftrag des Bundesministeriums der Justiz und
fur Verbraucherschutz (BMJV). Daher empfiehlt
die Studie unter anderem, birgerschaftliches
Engagement zu férder — ein Ziel, das das 2016
gestartete Modellprojekt ,SelbstBestimmt im Al-
ter! — Vorsorge-Unterstiitzung im Team” unter
Leitung der BaS verfolgt. Konkret haben Senio-
renbiiros an bundesweit 15 Modellstandorten
Angebote aufgebaut, die Selbstbestimmung und
Teilhabe fordern sollen. ,Viele altere Menschen,
die allein leben und keine Angehdrigen haben,
profitieren besonders von der Unterstiitzung. Eh-
renamtliche stehen ihnen als Gesprachspartner
zur Verfiigung, helfen beim Umgang mit Behor-
den, vermitteln weitere Hilfen und begleiten die
Menschen zu Arzten”, erklart BaS-Projektleiterin
Agnes Boefiner und erganzt: ,Das sind Aufga-
ben, die nicht nur primédr Betreuungsgeschaft
sind.” Das sieht auch der stellvertretende BdB-
Vorsitzende Rainer Sobota so. Er vertritt den
Verband in der interdisziplindren Steuerungs-
gruppe des Projekts, die den Austausch zwischen
den Bereichen Justiz und Soziales gewahrleisten
soll. ,Das Projekt schlieBt eine wichtige Liicke,
denn in der Sozialstruktur fehlt es haufig an
niedrigschwelligen, aufsuchenden Angeboten
ohne einen direkten Zusammenhang zu einer
Pflegebediirftigkeit. Das fiihrt gerade bei alteren
Menschen hdufig zur Einrichtung von Betreu-
ungen und bei bestehenden Betreuungen zu
vermeidbarer Mehrarbeit.” Fiir Agnes BoeBner

war die Zusammenarbeit von Beginn an ein
Gewinn: ,Der BdB hat uns sehr hilfreich unter-
stiitzt, gerade in Bezug auf die Abgrenzung von
Betreuungs- zu Versorgungsaufgaben. Zudem
hat er die Seniorenbiiros ermutigt, weiter auf
Betreuungsvereine und -biiros zuzugehen.”

Gute Versorgung wichtig fiir Betreuung

Noch bis Mitte 2019 ist die Finanzierung der
Sachkosten durch das Bundesministerium fiir
Familie, Senioren, Frauen und Jugend (BMFSFJ)
gesichert. Wie es dann mit den geschaffenen An-
geboten weitergeht, ist offen. ,Die Versorgungs-
licke kann nicht ohne Weiteres geschlossen
werden. Ehrenamtliche bendtigen professionelle
Vorbereitung und Begleitung. Die Seniorenbi-
ros brauchen perspektivisch Personalkosten-
zuschiisse”, so Boefiner, die ihre Forderung
mit dem Hinweis auf viele positive Effekte im
Projekt untermauert. So hatten beispielsweise
alle Standorte Kooperationen mit Betreuungs-
behérden und -vereinen auf- oder ausgebaut.
Fiir Sobota steht die grundsatzliche Bedeutung
versorgender ,anderer Hilfen” auBer Frage: ,Als
Betreuerinnen und Betreuer sind wir angewiesen

BUNDESVERBAND
GEN BERUFSBETREULR EV.

.Das Betreuungsrecht hat vielen Menschen Freiheit ge-
bracht. Fir diese Freiheit stehen Sie zum Wohle threr Kli-
entinnen und Klienten ein, Sie erméglichen den Menschen
Selbstbestimmung. Und entwickeln und wahren dabei hohe
professionelle Standards fur die Hilfestellung. Flr thren Ein-
satz fliir Menschen mit Beeintrdchtigungen méchte ich thnen

auf gute Versorgungsangebote. Die kdnnen in
Einzelféllen auch helfen, den Umfang der Be-
treuungsarbeit zu reduzieren.” Hier schlieBt sich
der Kreis zur Studie, Motto: Wer A sagt, muss
auch B sagen. ,Wenn versorgende andere Hilfen
wirken sollen, kostet das Geld. Ehrenamtlichkeit
braucht immer ein professionelles Pendant”,
weiB Sobota. Eine Formel, die BoeBner voll
unterstreicht. Das Potenzial der ,anderen Hil-
fen” bewertet sie differenziert: Fiir die zumeist
hochaltrigen Seniorinnen und Senioren bewirke
die Unterstlitzung einen deutlichen Gewinn an
Selbstbestimmung und Teilhabe. In einem Artikel
zum Projekt , SelhstBestimmt im Alter! — Vorsor-
ge-Unterstiitzung im Team” in der Fachzeitschrift
Btprax (Ausgabe 2/2018) lasst sie aber offen:
«Inwieweit sich dadurch rechtliche Betreuungen
zeitlich verschieben oder sogar ganz vermeiden
lassen, kann bisher nur vermutet werden.” (js)

WEITERE INFORMATIONEN

Informationen und eine Evaluierung
zum Projekt finden Sie unter
www.seniorenbueros.org

herzlich danken und wansche threm Verband und seinen Mitglie-

dern weiterhin Erfolg!”
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